
 

《参
加
者
の
感
想
》 

▼
「ど
の
店
も
気
持
ち
よ
く
歓
迎
し

て
い
た
だ
き
、
楽
し
く
飲
み
食
べ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
楽
し
い
企
画

を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
」

（板
橋
在
住
・４
０
代
男
性
） 

▼
「板
橋
の
夜
オ
リ
に
初
参
加
で
し

た
。
3

店
舗
と
も｢

当
た
り
！｣

な

お
店
で
、
後
日
ゆ
っ
く
り
飲
み
に
行

き
た
く
な
り
ま
し
た
。
」
（板
橋
区
在

住
・４
０
代
女
性
） 

▼
「３
軒
の
お
店
を
次
々
行
く
の
が

楽
し
か
っ
た
で
す
。
店
の
お
料
理
が

適
当
で
美
味
し
く
て
よ
か
っ
た
で

す
。
」
（板
橋
区
在
住
・４
０
代
女
性
） 

 

《参
加
店
舗
の
感
想
》 

▼
「町
に
活
気
が
出
て
、
お
店
も

知
っ
て
も
ら
え
て
と
て
も
う
れ
し

い
。
ぜ
ひ
ま
た
開
催
し
て
ほ
し
い
で

す
。
」 

▼
「内
容
は
（商
店
街
の
取
り
組
む

企
画
）よ
り
魅
力
的
だ
と
思
う
の
で

今
後
の
展
開
が
楽
し
み
で
す
。
お
声

か
け
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
」 

 

現
在
ア
ン
ケ
ー
ト
で
様
々
な
ご
意

見
や
ご
感
想
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。

今
後
、
飲
食
店
の
み
な
さ
ん
と
も
連

携
を
取
り
な
が
ら
、
よ
り
良
い
企
画

に
な
る
よ
う
に
検
討
し
て
い
き
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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民
商
で
は
毎
週
水
曜
日
の
午
前
中
に
み
な
さ
ん
へ
お
届
け
す

る
商
工
新
聞
の
発
送
作
業
を
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
日
に

食
べ
ら
れ
る
小
林
副
会
長
の
お
手
製
料
理
が
“
水
曜
メ
シ
”
で

す
。
み
な
さ
ん
も
食
べ
に
来
ま
せ
ん
か
？ 

 

水
曜
日
の
新
聞
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集
中
で
す
！
短
時
間
で
も
可 

《
11
月
27

日
の
メ
ニ
ュ
ー
》 

・生
パ
ス
タ
２
種 

  

（ナ
ス
と
ベ
ー
コ
ン
の
ト
マ
ト
パ
ス
タ 

                 

ベ
ー
コ
ン
と
し
め
じ
の
カ
ル
ボ
ナ
ー
ラ
） 

・３
色
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
と
卵
の
サ
ラ
ダ 

・か
ぼ
ち
ゃ
の
煮
物 

・生
き
く
ら
げ
と
セ
ロ
リ
の
ス
ー
プ 

・食
後
の
コ
ー
ヒ
ー
と
デ
ザ
ー
ト 

今週の 

水曜メシ 

 

２０１９年１２月１６日 （毎週月曜日発行）  全国商工新聞 第３３９０号 付録  （1ヶ月500円・郵送は600円、1部130円、会員は会費に含む）  

11

月
14

日
（木
）に
板
橋
民
商
の
厚
生
文
化
部
会
が
企
画
し
た
第
８
回
「飲
食

店
ナ
イ
ト
ツ
ア
ー
」が
上
板
橋
駅
周
辺
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ナ
イ
ト
ツ
ア
ー

と
は
「地
元
の
飲
食
店
に
活
気
を
！
」
「地
元
の
良
い
店
を
発
見
し
よ
う
！
」と

い
う
目
的
で
全
国
の
民
商
で
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。
４
人
程
の
グ
ル
ー
プ

で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
コ
ー
ス
を
マ
ッ
プ
に
従
っ
て
3
件
は
し
ご
し
ま
す
。
今
回
は
民

商
の
会
員
も
含
め
て
居
酒
屋
、
和
食
、
中
華
、
タ
イ
料
理
、
イ
タ
リ
ア
ン
な
ど

幅
広
い
お
店
が
快
く
協
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。
参
加
者
、
参
加
店
舗
共
に
と
っ

て
も
う
れ
し
い
こ
の
企
画
に
15
店
舗
69
人
が
参
加
し
、
賑
わ
い
ま
し
た
。 

町
の
飲
食
店
に
活
気
を
！ 

“
町
の
良
い
店
発
見
企
画
”
が
と
っ
て
も
好
評
！ 

飲んで食べて店めぐり in 上板橋駅周辺 

第8回 ナイトツアー  開催！ 



▼Email：minsho@itamin.org 

陸
前
高
田
市

へ
の
旅 

 

武
田 

仁

（板
橋
民
商
サ
ポ
ー
タ
ー
） 

  

10

月
の
末
に
岩
手
の
陸
前
高
田

市
に
仲
間
８
名
で
復
興
支
援
を
兼

ね
た
旅
を
す
る
予
定
で
し
た
。
新

幹
線
、
レ
ン
タ
カ
ー
、
宿
舎
、
昼

食
場
所
、
見
学
先
な
ど
２
泊
３
日

の
全
行
程
の
詳
細
な
計
画
を
立
て
、
10

数
ペ
ー
ジ
の

し
お
り
も
作
成
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
、
私
に
急

な
仕
事
が
入

っ
て
幹
事
長
の
私
が
、
行
け
な
く
な
り

ま
し
た
。
困
り
ま
し
た
。 

 

い
つ
も
は
素

っ
気
な
い
娘
が
、
仕
事
を
休
ん
で
助

け
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
何
せ
、
私
以
外
の
同
行
者

は
す
べ
て
私
の
年
上
、
80

歳
代
の
人
も
い
ま
し
た
か

ら
、
世
話
役

・
案
内
役
が
必
要
で
す
。
娘
は
10

人
乗

り
の
レ
ン
タ
カ
ー
も
運
転
し
て
く
れ
、
大
助
か
り
。

参
加
者
か
ら
は
計
画
通
り
か
そ
れ
以
上
の
満
足
感

い
っ
ぱ
い
の
感
想
を
も
ら

っ
て
旅
は
無
事
に
終
わ
り

ま
し
た
。
実
は
、
私
の
仕
事
が
忙
し
く
て
娘
と
は
疎

遠
に
な

っ
て
い
ま
し
た
。
つ
い
最
近
に
な

っ
て

「娘

に
は
も

っ
と
優
し
く
接
し
な
け
れ
ば
」
と
反
省
し

て
、

一
人
暮
ら
し
の
娘
の
家
を
訪
ね
た
り
、
仕
事
先

ま
で
行

っ
て
上
司
に
挨
拶
し
た
り
し
た
こ
と
が
良

か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

い
く
つ
年
を
重
ね
て
も
、
親
子
は
親
子
で
す
ね
。 

 

11

月
21

日

（木
）
、
板
橋･

中
板･

坂
上
支
部
主
催
の
商
人
ゼ

ミ
を
開
催
。
第
３
回
目
の
講
師
は
、
板
橋
支
部
の

「居
酒
屋
う
え

だ
」
の
上
田 

誠
さ
ん
。
今
回
の
技
は

「手
作
り
生
パ
ス
タ
の
作

り
方
」
。
基
本
さ
え
覚
え
て
し
ま
う
と
、
他
に
も
応
用
が
で
き
ま

す
。 

 

材
料
は
同
量
の
強
力
粉
と
薄
力
粉
。
粉
に
対
し
卵
を
１

│
４
、

水
１

│
４
を
入
れ
、
塩
、
オ
リ
ー
ブ
油

（と
も
に
少
量
）
を
混
ぜ

て
お
き
ま
す
。
強
力
粉
と
薄
力
粉
に
混
ぜ
た
卵

・
水

・
塩

・
オ

リ
ー
ブ
油
を
加
え
、
指
先
を
く
る
く
る
回
し
、
ポ
ロ
ポ
ロ
に
な
っ

た
も
の
を
ひ
と
つ
に
ま
と
め
、
塊
に
し
て
い
き
ま
す
。
こ
の
塊
を

何
度
も
何
度
も
こ
ね
ま
す
。
ひ
た
す
ら
こ
ね
る
と
、
し
っ
と
り
し

た
感
触
に
な
り
ま
す
。
こ
の
作
業
、
結
構
イ
イ
筋
ト
レ
で
す
。
こ

の
塊
を
冷
蔵
庫
で

一
晩
寝
か
せ
ま
す
。
寝
か
せ
た
生
地
を
伸
ば
す

と
き
は
、
打
ち
粉
を
た
っ
ぷ
り
使
い
穴
が
開
か
な
い
よ
う
に
注
意

し
、
均
等
に
伸
ば
し
ま
す
。
こ
の
生
地
は
餃
子
の
皮
に
も
な
り
ま

す
。
薄
く
伸
ば
し
た
生
地
を
折
り
た
た
み
包
丁
で
切
り
パ
ス
タ
に

し
ま
す
。
切
っ
た
麺
は
冷
凍
も
可
で
す
。 

 

出
来
た
て
パ
ス
タ
を
茹
で
、
パ
ス
タ
ソ
ー
ス
は
上
田
さ
ん
手
作

り
の
ボ
ロ
ネ
ー
ゼ
、
干
し
え
び
の
ペ
ペ
ロ
ン
チ
ー
ノ
、
た
ら
こ
の

パ
ス
タ
。
茹
で
た
て
は
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
に
塩

コ
シ
ョ
ウ
だ
け
も

美
味
し
い
❤
自
分
の
作
っ
た
パ
ス
タ
生
地
を
お
み
や
げ
に
い
た
だ

き
、
楽
し
く
て
美
味
し
く
て
得
を
す
る
商
人
ゼ
ミ
で
し
た
。 

  

建
設
業
の
会
員
さ
ん
、
突
然
親
会
社
に
税
務
署
が
来
て
、
取
引

先
の
名
簿
を
提
出
す
る
よ
う
に
言
わ
れ
、
芋
づ
る
で
税
務
調
査

に
移
行
。
記
帳
を
し
っ
か
り
し
て
い
た
お
か
げ
で
、
若
干
の
修
正

が
必
要
に
な
り
ま
し
た
が
、
ほ
ぼ
是
認
で
追
徴
課
税
も
少
な
く

す
み
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
記
帳
は
大
事
さ
ぁ
～
。 

 

 

そ
の
後
、
実
父
が
他
界
、
ふ
る
さ
と
の
沖
縄
に
帰
郷
、
様
々
な

費
用
が
か
か
り
、
以
前
別
の
親
会
社
や
取
引
先
が
破
た
ん
し
、
そ

の
こ
ろ
か
ら
滞
納
せ
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
国
税
、
住
民
税
な
ど
の

分
納
が
困
難
に
な
り
ま
し
た
。 

 

民
商
と
相
談
し
、
ダ
メ
も

と
で
政
策
金
融
公
庫
に
税

金
滞
納
分
と
当
座
の
運
転

資
金
で
申
請
し
た
と
こ
ろ
、

記
帳
を
し
っ
か
り
し
、
返
済

計
画
を
示
し
た
こ
と
で
計

画
的
に
返
済
が
で
き
る
と

判
断
、
融
資
が
実
行
さ
れ
、

滞
納
税
を
完
納
す
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。 

 

自
主
記
帳
は
、
力
を
発
揮

す
る
重
要

な
経
営
力

に
な
る
と

実
感
！ 

新たな試みとして〔板橋民商だより〕に会員や読者

のみなさんの声を掲載していきたいと考えていま

す。お題はなんでも結構です。今思っている事な

ど、メール、ＦＡＸなどで板橋民商まで送って下さ

い。発行部数は720部です。 

あなたの「ひとこと」まってます！ 

 

写真上：むかって右が上田さん 


