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板橋民商婦人部ニュ～ス 2018 年 10 月号  

ど～も、おばんでぇ～す 

すっかり秋の気配です。 

今年はサンマが豊漁で、家計も助かっています。我が家も何回も 

食卓に登場です。青魚は体に良いのでたくさん食べましょう。 

                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

         板橋民商婦人部   ちょっとイイ講座 

 

   

 

 

 

 

 

みなさん、「終活」ってご存知ですか。 終活とは「終わる」ためだけの活動ではありません。  

終活と言っても、介護のこと、医療のこと、葬儀のこと、相続のこと、とても幅が広く奥が

深いのです。 イザという時に慌てないため、自分や家族が、今日から亡くなる、その時ま

でどう生きるのか。 困った体験談や、慌てた体験談も参考に、これまでの自分を見つ

め、今後を考えるきっかけになればと思い、今回はエンディングノートについて専門家から

お話を伺います。 ぜひ、ご参加ください。 

                      ☎  03-3963-8421（担当：内田） 

「これでいいのか築地移転？築地市場を守れ！！」 

板橋革新懇第１１回総会があり、記念講演で、建築エコノミスト 森山高至さん 

のお話を聴きました。テーマは「これでいいのか築地移転？・・・」 

もともと、公共事業は悪者じゃなく、必要なものを公共事業で作るものでしたが、利

益最優先のなか、さまざまな業者が関わっているにも関わらず、責任の所在が不明確

で、誰も責任を取らない状況に。豊洲市場汚染の問題は液状化、建物の利便性などに

ついて、そこで働く人の意見が全く反映されず、現場を理解していない設計者が机上

で作り上げたものを、途中でおかしいな？と感じた人がいても、他の人がやった仕事

だから何も言わない、何も言えない状況にあったそうです。なにそれ！？本当にこれ

でいいの？と怒りが噴き出てきます。 

外国人観光客が一番行きたいところは「築地」です。そこを壊してしまうなんて、 

考えられない。「古いものを残して使う」ここには思い出が残り、祖父母の代から

孫の代までたくさんの思いが共感でき繋がっていきます。 

高山さんはおっしゃっていました。築地の問題は一般の人が良く解っていないのが現

状です。オリンピックまではこの問題は保留にして、よくよく検討するのが一番。こ

の豊洲移転で予想以上に廃業する業者が多く出ると考えられます。これを止めるには

私たちが発信することが大事です。築地を守るため、頑張りましょう！ 

日 時 2018 年 9 月 30 日(日) 15 時～ 

場 所 あ～ちぷらざ 3F 民商事務所の隣の部屋 

テーマ  「終活」～より良い人生の送りかた～ 

講 師  株式会社ライフセレモニートラスト  

         代表取締役 室伏太郎氏 
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板橋民商だより 第 6 号 

  板橋民商共済会定期総会を 9 月 30 日に開催します。この一年間、中小業者の

いのちと健康を守る運動として、集団検診・大腸ガン検診やボウリング大会、バー

ベキュー祭、桜ウォッチングなどレクレーションにも取り組んできました。 

 総会では、昨年一年間の取り組みの反省、今後一年間の取り組みを話しあい、

役員を選出し、予算を確定します。共済会の取り組みについて、気軽に意見交換

のできる機会です。ぜひ、ご参加ください。また、とってもおいしい昼食をご用意し

ますので、参加される方は民商事務所までご連絡ください。 

  また、総会後半は学習会を開催します。「払いきれない国保料」が大きな問題と

なっている昨今、中小業者も大変な苦しみの中にあります。「社会保障としての国

民健康保険（仮）」について国民健康保険の成り立ちや現状、運動の展望などに

ついて、全国保険医団体連合会より講師をお招きし講演をしていただきます。 

日時：９月３０日（日）午前１０時３０分より（午後２時終了） 

会場：あーちぷらざ５階ホール 

午前：板橋民商共済会第３０回定期総会 

午後：記念講演「社会保障としての国民健康保険（仮）」 

おいしい昼食ご用意します 

昼食の用意がありますので、ご参加出来る方は 9/29（土）の午前中まで

下記にご連絡下さい。 

民商事務所：TEL3963-8421 FAX3963-9329 


